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CUIDADOS PALIATIVOS NO PACIENTE COM CÂNCER
Andréia Luciana Soares da Silva1, Renata Cristina Ribeiro Gonçalves 2 

1 Faculdades  da Saúde Santo Agostinho, Montes Claros. Minas Gerais. Brasil.
2 Centro Unificado de Tratamento do Câncer. Montes Claros. Minas Gerais. Brasil

Introdução: Cuidados Paliativos são os cuidados assistenciais oferecidos para todo paciente acometido por uma doença fora de possibilidades de cura visando melhor qualidade de vida através da prevenção e alívio do sofrimento imposto pela doença. Objetivo: Identificar a importância dos cuidados paliativos aos pacientes acometidos pelo câncer. Metodologia: Trata-se de uma revisão integrativa com busca online nas bases de dados: Literatura Latino Americana e do Caribe em Ciências da Saúde (LILACS), Scientific Eletronic Library Online (SCIELO) e Instituto Nacional do Câncer (INCA). Os critérios estabelecidos para seleção da amostra foram artigos publicados em português no período de 01 de janeiro de 2017  a 10 julho de 2017. Utilizamos como Descritores em Ciência da Saúde (DeCS) “Cuidados paliativos”, “Enfermagem” e “Neoplasias”. Resultados: Foram encontrados 15 artigos, destes, 08 artigos foram selecionados, pois, atendiam aos critérios de inclusão deste trabalho. Os cuidados paliativos devem ser iniciados precocemente em pacientes com câncer, com abordagens no momento do diagnóstico, durante o tratamento, acompanhamento pós tratamento e no final da vida. Conclusão: Neste contexto ressalta-se a necessidade da difusão e prática dos cuidados paliativos, principalmente no que se refere à comunicação e melhoramento do cuidado ao outro. Faz-se necessário o estimulo dos profissionais ao conhecimento em relação a esta temática. Ficando evidente a necessidade de mais produções cientificas ao redor do assunto. 
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