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SENTIMENTOS E REAÇÕES DA EQUIPE DE ENFERMAGEM QUANTO AOS PACIENTES INTERNADOS EM UM CENTRO ONCOLÓGICO E IMPLICAÇÕES NO CUIDADO
Ene Peltman Sousa Cruz 1, Simone Guimarães Teixeira1, Fernadez Fonseca Almeida1, Betina Soares dos Reis1, Carla Silvana de Oliveira e Silva1, Patrick Leonardo Nogueira da Silva2 e Aurelina Gomes e Martins1

1 Universidade Estadual de Montes Claros, Montes Claros, Minas Gerais, Brasil.
2 Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri, Minas Gerais, Brasil.


Introdução: Ao trabalhar com pessoas com câncer os profissionais de saúde, em especial os da equipe de enfermagem, são constantemente expostos a sentimentos negativos o que pode afetar diretamente o cuidado prestado. Objetivo: Discutir os sentimentos vivenciados pela equipe de enfermagem de um Centro Oncológico e suas implicações no cuidado. Metodologia: Estudo descritivo, exploratório com abordagem qualitativa, desenvolvido em um Centro Oncológico do norte de Minas Gerais, no mês de fevereiro de 2017. Foram utilizadas entrevistas semi-estruturadas com 19 profissionais de enfermagem, cujos depoimentos foram gravados e transcritos na íntegra, amostra constituída por saturação. A análise das informações ocorreu por meio da Análise de Conteúdo. Resultados: Os profissionais que trabalham com o câncer sofrem as repercussões da doença. Pena, compaixão e compadecimento se apresentam nos relatos dos entrevistados refletindo a humanização da assistência. “A gente sofre junto [...] é bem difícil trabalhar com esse tipo de paciente” (P2).  “Sentimento de pena” (P6).  Na relação, a enfermagem reconhece o paciente como sendo especial, fragilizado, requerendo para o seu cuidado um saber técnico-científico e maior sensibilidade. “[...] acolher esse paciente, dar suporte pra ele naquilo que é necessário”(P4). “Tento amenizar aquela situação que ele tá passando” (P6). Conclusão: Os profissionais de enfermagem descreveram suas concepções, crenças e reações ao atuar na assistência ao paciente oncológico. As lições aprendidas com os sentimentos de dor e sofrimento levam os mesmos a repensarem sobre sua própria vida, gerando neles maior tolerância e humanização no cuidado, podendo contribuir para uma assistência com alto grau de qualidade.
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